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Próbáld ki az állóképességed!

Aquatlon verseny, BAJA, 2010. április 1. csütörtök 15.00 
1. A verseny rendezője: 
A Nemzeti Utánpótlás-nevelési Intézet és a Magyar Triatlon Szövetség megbízásából: Mogyi Sportegyesület Baja,  


2. A verseny IDEJE, HELYE: 
2010. április 1. csütörtök, Baja Petőfi - sziget Városi Uszoda, 15 órakor. 

3. A verseny résztvevői: 1995-ben vagy utána született fiú és lány, aki szeretné kipróbálni magát a triatlon előhírnökében, az aquatlonban. 

4. Nevezés: Borbély Miklós 6500 Baja, Deszkás u. 12. e-mail:mogyimiki@gmail.com
(nevezésnél kérjük feltüntetni a versenyző nevét,születési évét,egyesületét-bajaiaknál iskoláját,és az adott távon a legjobb úszóidejét)

5. Értékelés, díjazás:  

Egyéni: korcsoportonként és nemenként az első három helyezett oklevéldíjazásban részesül. 
Csapat: az iskolák csapataiból kettő versenyző eredménye alapján korcsoportonként és nemenként az 1-3. helyezett kerül díjazásra.  

6. Költségek: Nevezési díj nincs. 

7. Korcsoportok, távok: 

	I. kcs.
	2001-ben és után születettek

	II. kcs.
	1999-2000-ben születettek

	III. kcs.
	1997-1998-ben születettek

	IV. kcs.
	1995-1996-ben születettek


	
	Úszás
	Futás

	I. kcs.
	100 m


	1 km



	II. kcs.
	200 m


	1,5 km



	III. kcs.
	300 m


	2 km



	IV. kcs.
	400 m


	3 km




.

9. Megjegyzés: az úszás bármilyen úszásnemben teljesíthető, akár csak lábtempóval is. Aki csak futni vagy úszni szeretne, az ezt is megteheti, csak verseny előtt jelezze a rendezőknél.

